UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO

IDENTIFICACAO

CURSO: Medicina

TURMAS:

ATIVIDADE CURRICULAR: Habilidades Médicas IV

CODIGO:

ANO LETIVO: 2° Periodo 2012

NATUREZA: Teoria e Pratica

CARGA HORARIA SEMANAL: 4horas

CARGA HORARIA TOTAL: 68horas

LOCAL: FAMED / Laborat6rio de Técnica Cirlrgica (HUJBB) / Enfermarias

HORARIO DAS ATIVIDADES:

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Estuda os aspectos basicos da técnica operatéria geral enfatizando conceitos e principios
necessarios a sua pratica. Observacao e realizacdo de anamnese em paciente hospitalizado.
Introducdo as técnicas de exames laboratoriais.

2. OBJETIVOS

» Fornecer aos discentes conhecimentos basicos sobre a clinica cirargica;

» Propiciar no¢cdes basicas referentes a estrutura fisica do Ambiente cirargico e aspectos
técnicos que regem sua utilizacao.

» Estimular o interesse do estudante de graduac¢édo pela area Cirdrgica.

» Estimular e orientar 0 ensino da pratica cirirgica em simuladores, iniciando o contato dos
discentes com instrumentais cirdrgicos basicos.

» Possibilitar a capacitacdo do estudante para o relacionamento interpessoal adequado a
pratica médica, no que tange a construcdo da histéria clinica e observacdo dos
procedimentos complementares a observacdo clinica (exame fisico, solicitacdo de
exames complementares, solicitacdo de exames de imagem).

» Observar a realizacdo de coleta de material biolégico para exames laboratoriais

3. COMPETENCIAS:

3.1 CONHECIMENTO: Conhecer o Ambiente Cirlrgico, suas divisdes e regras de utilizacéo

HABILIDADES : Identificar os setores ou zonas do centro cirdrgico, através de seus elementos
componentes e ou equipamentos.

ATITUDES: Circular no ambiente cirlrgico seguindo as normas adequadas do local.

3.2 CONHECIMENTO: Conhecer e respeitar 0s principios basicos, materiais e meios utilizados
como bases de Assepsia e Antissepsia utilizados em cirurgias.

HABILIDADES: Realizar corretamente as técnicas de Desenquinacdo e Paramentacao
Cirdrgica.
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ATITUDES: Conseguir realizar as técnicas de assepsia, de antissepsia e de paramentacao.

3.3 CONHECIMENTO: Reconhecer os Instrumentais Cirdrgicos basicos e aplicabilidade dos
mesmos nos tempos cirdrgicos fundamentais.

HABILIDADES: Manipulacdo adequada dos instrumentais Cirlrgicos, arrumacao organizada
dos mesmos na mesa cirlrgica.

ATITUDES: Conseguir instrumentar com técnica correta cirurgias de pequeno porte.
3.4 CONHECIMENTO: Exercitar a observacdo da anamnese na assisténcia hospitalar.

HABILIDADES:
* Observar o atendimento de paciente em ambiente hospitalar
» Exercitar a constru¢do da anamnese em paciente que estejam em assisténcia hospitalar.
» Perceber a necessidade do atendimento de forma integral.

ATITUDES: Construir anamneses admissionais em nivel hospitalar.

3.5 CONHECIMENTO: Exercitar a observagao da realizacdo correta de exames laboratoriais.

HABILIDADES :
* Conhecer as técnicas adequadas a coleta de material biolégico para exames
laboratoriais.

» Exercitar a realizacdo de coleta de material bioldgico para exames laboratoriais

ATITUDES: Obter visdo critica para fiscalizar coleta técnica adequada de material biolégico
para exames laboratoriais e saber orientar os pacientes para cuidados prévios a coleta dos
exames.

4. CORPO DOCENTE/TECNICO

Nome Titulagéo Regime de | Nivel
Trabalho
Joéo Paulo Mendes Filho Doutor Adjunto
Fabiel Spani Vendramin Doutor Adjunto
Izaura Maria Vieira Cayres Vallinoto | Doutora DE Adjunto
Benedito Paulo Bezerra Doutor 20 hs Adjunto
Ariney Costa de Miranda Mestre Assistente
Edson Yuzur Yasojima Mestre 20 hs Assistente
Waltair Maria Martins Pereira Mestre DE Adjunto
Reinaldo Franco Especialista Assistente
Kleber Roberto Gongalves de | Especialista | 40 hs Assistente
Oliveira

5. HORARIO DAS ATIVIDADES

Turma C:

Turma D:
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6. CONTEUDO PROGRAMATICO

Ambiente Cirdrgico

Materiais e Meios de Esterilizacdo: Assepsia/Antissepsia
Paramentacéo Cirtrgica: Técnica

Desenquinacao

Instrumental Cirargico: Classificacdo e Reconhecimento
Instrumentacgéo Cirlrgica : Organizacdo da Mesa Cirlrgica
Reviséo

Atividades em enfermarias

Atividades em laboratoério

7. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS

Notebook e Datashow; Quadro magnético e pincel para quadro branco; Papel A4;
Simuladores para Habilidades de Procedimentos na Area da Saulde;

EPI (luvas de procedimento; luvas estéreis; 6culos de protecéo, jaleco; mascara, etc.)
Caixa de Instrumental Cirrgico (Cirurgia de médio porte):

Avental Cirlrgico, Escovas Cirlrgicas, etc...

8. METODOLOGIA

A turma serd dividida em duas sub turmas, com cerca de 20 alunos, divididos em
equipes de acordo com a necessidade metodolégica;

Uma sub turma realizara as atividades referentes as Habilidades Cirargicas pelo periodo
de 7 semanas;

A outra sub turma realizara as atividades referentes as Habilidades Clinicas, igualmente
pelo periodo de 7 semanas;

Seré utilizado um check list de avaliacdo durante todos os dias de aulas, visando
sistematizar a avaliagdo continuada a ser executada para cada sub grupo e alunos;

Seré realizada a avaliacdo utilizando pra cada sub grupo de alunos a metodologia de
OSCE, concernente aos contetdos aprendidos;

Ocorrerd a inversado das turmas a partir da 8° semana de aula, conforme o cronograma
anteriormente apresentado;

No dia 02/07, sera realizada a avaliacdo utilizando metodologia de OSCE, concernente
aos conteudos aprendidos, envolvendo toda a turma;

Serdo, ainda, realizadas aulas teérico/praticas, utilizando a leitura de textos previamente
selecionados, com a sedimentacdo do conhecimento comparando a teoria com as
vivéncias em Habilidades Médicas II;

Simulagdo de procedimentos de técnica cirirgica bésica em simuladores.

9. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Serédo avaliadas e pontuadas as condutas (atitudes e técnicas) durante a realizacdo das
atividades executadas no laboratério

Seréo avaliados e pontuados a participacdo durante as dindmicas executadas para a
sedimentacédo da teoria;

Poderao ser solicitados prova tedrica, relatérios, resumos, 0s quais serdo avaliados de
acordo com roteiro previamente entregue aos alunos e pactuado com estes;
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* As avaliacbes realizadas serdo somadas e divididas pelo nimero de avaliacdes
realizadas para serem atribuidos os resultados:

13AV + 28AV + 32AV = Nota = 5,0 pontos.
3

» Ao final do calculo desta nota, poderdo ser atribuidos os valores de 0,4 ponto para o
aluno que tiver tido 100% de frequéncia as atividades registradas, 0,3 ponto para 90%
de frequéncia, 0,2 ponto para quem tiver tido 80% de frequéncia e 0,1 para quem tiver
tido entre 75% e 79% de frequéncia;

» Entédo, a nota obtida no mdédulo, considerando as atividades propostas e realizadas e a
frequéncia a estas, serdo convertidas no conceito final do modulo, de acordo como
escalonamento abaixo:

Conceitos: INSUFICIENTE < 5 pontos. REGULAR de 5 a 6,9 pontos
BOM de 7 a 8,9 pontos. EXCELENTE 9 a 10 pontos

10. BIBLIOGRAFIA BASICA

Técnica Cirargica — Goffi;

Técnica Cirdrgica e Cirurgia Experimental — Rui Garcia Marques
Tecnologia Cirdrgica, Principios e Pratica — Fuller;

Técnica Cirargica e Cirurgia Experimental — Magalhaes;
Principios de Cirurgia — Schwartz;

arwdE

11. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

| Site de Interesse:

Data: 21/03/2012

Dr Jodo Paulo Mendes Filho
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

Dr Fabiel Spani Vendramin
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

Dra. Izaura Maria Vieira Cayres Vallinoto
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

Dr. Benedito Paulo Bezerra
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Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

M Sc Ariney Costa de Miranda
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

M Sc Edson Yuzur Yasojima
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

M Sc Waltair Maria Martins Pereira
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

Prof. Reinaldo Franco
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV

Prof. Kleber Roberto Goncalves de Oliveira
Docente da Disciplina Habilidades Médicas IV




